
ESSAOUIRA
13AU 20 OCTOBRE 2025



L'hôtel se trouve à quelques mètres de la plage

de Sidi Kaouki.

Depuis son toit-terrasse avec vue panoramique,

vous pouvez observer les spots de surf et

également admirer le coucher de soleil ou

regarder les étoiles.

La piscine privée, le salon et la tente berbère

dans le jardin sont des lieux où vous pourrez

passer d'agréables moments de partage dans

une ambiance conviviale.

L’HEBERGEMENT



L’HEBERGEMENT

Vous serez logés dans de jolies

chambres toutes équipées.

Des chambres doubles avec

salle de bain privative mais aussi

la possibilité de demander une

chambre individuelle avec

supplément.



LES ACTIVITES PROPOSEES

-  1 atelier de cuisine traditionnel berbère

avec dégustation du déjeuner sur place 

-  1 atelier de cuisine holistique avec

dégustation du déjeuner sur place 

-  1 atelier petit déjeuner marocain 

-  1 atelier d’huile d’argan

-1 journée de surf avec cours de surf

adaptés aux niveaux débutants et

intermédiaires + matériel fourni



LES ACTIVITES PROPOSEES

-  2 cours de yoga sunset 

-1 journée de surf supplémentaire en

option pour ceux qui le souhaitent

-  1 dîner dans un petit restaurant typique

du village d’Essaouira

-  1/2 journée de visite de la ville de

Essaouira avec déjeuner poisson frais au

port 

-  1h30 de Hammam traditionnel et

massage (45 min hammam + 45 min

massage) par personne



LE PROGRAMME

LUNDI 13
Arrivée et transferts depuis

l’aéroport à l’Auberge Camp

MARDI 14
Atelier cuisine holistique fin de

matinée début après-midi, yoga

sunset & dîner au surf camp

MERCREDI 15
Journée à la plage avec cours

de surf & dîner au surf camp

JEUDI 16
Atelier cuisine berbère fin de matinée et début

d'après midi 

Temps libre avec possibilité d’activités

complémentaires & dîner au surfcamp (au choix

avant le départ pour le séjour).



LE PROGRAMME

VENDREDI 17
Journée à la plage avec cours de

surf OU Yoga matinal OU temps

libre à la plage de Sidi Kaouki, yoga

sunset & dîner dans le village 

SAMEDI 18
Atelier argan le matin, balade et

déjeuner au port de Essaouira,

visite de la ville , hammam et

massage en fin de journée & dîner

au surf camp 

DIMANCHE 19
Atelier culinaire petit dej + journée libre avec

activités complémentaires possibles

LUNDI 20
Nous allons devoir nous quitter ... direction

l’aéroport en navette.



En chambre double ou triple si vous le souhaitez  et

avec salle de bain privative : 1490€/personne

En chambre individuelle (3 chambres seulement) :

1700€/personne

Le tarif tient compte :

des transferts depuis et vers l’aéroport

l’hébergement 

tous les repas

les activités mentionnées au programme

Restent à votre charge :

les dépenses personnelles

les pourboires de rigueur au Maroc

le vol aller et retour 

LE TARIF



QUI SOMMES NOUS ? 

JENNY

MÉLANIE

Créatrice culinaire, auteur de livres de

recettes saines, faciles et gourmandes. 

Organisatrice de séjours culinaires et bien

être. 

Créatrice de moments de vie uniques et

inoubliables tout simplement !

Naturopathe moderne certifiée,

Réflexologue en énergétique chinoise 

co-organisatrice de séjours bien-être.

 Je vous facilite la vie tout au long du séjour

dans la bonne humeur !



Un voyage inoubliable et

une aventure culinaire et

humaine nous attend ...

Hâte de nous retrouver

 les filles !!


